	

	Приложение № 21
к информационному письму департамента
здравоохранения и фармации
Ярославской области
от __.__.2022 г.  № 




Дополнительная информация к годовому отчету
по лечебному питанию за 2022 год

	Наименование медицинского учреждения
	

	Круглосуточные койки (всего)
	

	Количество пациентов на питании по плану:
(в среднем в сутки, чел)
-взрослые
-дети
-родовспоможение
	

	На питании койко - дни за год (фактически)
-взрослые
-дети
-родовспоможение
	

	Самостоятельное приготовление  блюд на пищеблоке медицинской организации
	да, нет

	Передача услуги по приготовлению блюд лечебного питания сторонним организациям (аутсорсинг)
	Приготовление блюд на пищеблоке медицинской организации
	да, нет

	
	Привозное питание
	да, нет



Кадровый состав*
	Врач-диетолог
	Медицинская сестра диетическая

	ставка согласно штатного расписания
	количество занятых ставок
	физические лица
	наличие 
сертификат  
	наличие категории
	ставка согласно штатного расписания
	количество занятых ставок
	физические
лица  
	наличие 
сертификата     
	наличие категории

	
	
	
	
	высшая
	первая
	вторая
	
	
	
	
	высшая
	первая
	вторая

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


*указать совмещение
	Совет по питанию в МО
	есть, нет

	Количество заседаний совета по питанию в год
	

	Проведение анкетирования по вопросам организации лечебного питания в МО, среди пациентов
	да, нет

	Сколько раз в год проводилось анкетирование
	Не проводилось, 2 раза в год, 4 раза в год, на постоянной основе - круглогодично


Форма №1
Выполнения норм лечебного питания 
в соответствии с Приказом МЗ РФ от от 21.06.2013г. № 395н  « Об утверждении норм лечебного питания»

	Наименование продуктов лечебного питания
	Нормы лечебного питания при соблюдении стандартной диеты
	Нормы лечебного питания при соблюдении диеты с механическим и химическим щажением (щадящая диета) 
	Нормы лечебного питания при соблюдении диеты с повышенным количеством белка (высокобелковая диета) 
	Нормы лечебного питания при соблюдении диеты с пониженным количеством белка (низкобелковая диета) 
	Нормы лечебного питания при соблюдении диеты с пониженной калорийностью (низкокалорийная диета) 
	Нормы лечебного питания при соблюдении диеты с повышенной калорийностью (высококалорийная диета) 

	

	 
	Процент выполнения, %
	Процент выполнения, %
	Процент выполнения, %
	Процент выполнения, %
	Процент выполнения, %
	Процент выполнения, %

	Хлеб ржаной
	
	
	
	
	
	

	Хлеб пшеничный
	
	
	
	
	
	

	Мука пшеничная
	
	
	
	
	
	

	Крахмал картофельный
	
	
	
	
	
	

	Макаронные изделия
	
	
	
	
	
	

	Крупы (рисовая, гречневая, пшенная, манная, овсяная); горох, фасоль, чечевица
	
	
	
	
	
	

	Картофель
	
	
	
	
	
	

	Овощи свежие (всего), в том числе:
	
	
	
	
	
	

	Свекла 
	
	
	
	
	
	

	Морковь 
	
	
	
	
	
	

	Капуста белокочанная
	
	
	
	
	
	

	Лук репчатый
	
	
	
	
	
	

	Огурцы, помидоры (парниковые)
	
	
	
	
	
	

	Другие овощи (кабачки, баклажаны, перец сладкий, капуста цветная, капуста брокколи, тыква, фасоль зеленая стручковая) 
	
	
	
	
	
	

	Овощи соленые и маринованные (капуста, огурцы) 
	
	
	
	
	
	

	Зелень (лук зеленый, петрушка, укроп) 
	
	
	
	
	
	

	Овощи консервиро-ванные (горошек зеленый, фасоль, кукуруза)
	
	
	
	
	
	

	Фрукты свежие 
	
	
	
	
	
	

	Сухофрукты (курага, чернослив, изюм, компотная смесь) 
	
	
	
	
	
	

	Соки фруктовые, овощные 
	
	
	
	
	
	

	Говядина  н/к 1 кат
	
	
	
	
	
	

	Птица
	
	
	
	
	
	

	Колбаса вареная, сосиски
	
	
	
	
	
	

	Рыба, рыбопродуктынерыбныепродукты моря 
	
	
	
	
	
	

	Творог
	
	
	
	
	
	

	Сыр 
	
	
	
	
	
	

	Яйцо 
	
	
	
	
	
	

	Кисломолоч-ные напитки (кефир, йогурт, ряженка, простокваша, ацидофилин) 
	
	
	
	
	
	

	Молоко 
	
	
	
	
	
	

	Масло сливочное 
	
	
	
	
	
	

	Масло растительное 
	
	
	
	
	
	

	Сметана
	
	
	
	
	
	

	Сахар, варенье, печенье, кондитерские изделия 
	
	
	
	
	
	

	Чай
	
	
	
	
	
	

	Кофе, какао
	
	
	
	
	
	

	Желатин
	
	
	
	
	
	

	Дрожжи прессованные 
	
	
	
	
	
	

	Соль
	
	
	
	
	
	

	Томат паста, томат-пюре 
	
	
	
	
	
	

	Шиповник
	
	
	
	
	
	

	Смесь белковая композитная сухая
	
	
	
	
	
	

	Витаминно-минеральные комплексы (% от физиологической нормы) 
	
	
	
	
	
	







Форма № 2

Сводный анализ выполнения норм лечебного питания по Ярославской области  родильных домов (отделений) в соответствии с методическими рекомендациями  Министерства Здравоохранения РФ  24.03.2017  - письмо минздрава РФ № 28-1/10/2-1994 «Рекомендуемые нормы лечебного питания (среднесуточных наборов основных пищевых продуктов) для беременных и кормящих женщин в роддомах (отделениях) и детей различных возрастных групп в детских больницах (отделениях) РФ».

	Наименование продуктов лечебного питания
	Для беременных женщин
	Для кормящих женщин

	
	Процент выполнения, %
	Процент выполнения, %

	

	Хлеб ржаной (ржано-пшеничный)
	
	

	Хлеб пшеничный
	
	

	Мука пшеничная
	
	

	Крахмал  картофельный
	
	

	Крупы
	
	

	Макаронные изделия
	
	

	Картофель
	
	

	Овощи, зелень
	
	

	Фрукты свежие 
	
	

	Фрукты сухие, в т.ч. шиповник
	
	

	Сахар
	
	

	Кондитерские изделия
	
	

	Кофейный напиток злаковый, какао
	
	

	Чай
	
	

	Мясо (1кат.\безкостное)
	
	

	Птица (цыплята –бройлеры 1 кат потр)
	
	

	Рыба (филе)
	
	

	Молоко 
	
	

	Творог
	
	

	Сметана
	
	

	Сыр 
	
	

	Масло сливочное
	
	

	Масло растительное 
	
	

	Яйцо 
	
	

	Дрожжи
	
	

	Соль (специи) 
	
	

	ВМК
	
	

	Смесь белковая композитная сухая (СБКС) (при использовании в соответствии со ст. 39 п.2 № 323-ФЗ) 
	
	





Форма № 3

Сводный анализ выполнения норм лечебного питания по субъекту в соответствии с Приказом МЗ РФ от 23.09.2020 г. № 1008 н "Об утверждении порядка обеспечения пациентов лечебным питанием" и Методическими рекомендациями "Рекомендуемые нормы лечебного питания (среднесуточных наборов основных пищевых продуктов) для беременных и кормящих женщин в родильных домах (отделениях) и детей различных возрастных групп в детских больницах (отделениях) Российской Федерации"

 А) Сводный анализ выполнения норм лечебного питания по субъекту для детей в возрасте от 0 до 1 года

	Среднее значение
	0-4 мес.
	4-6 мес.
	6-9 мес.
	9-12 мес.

	Процент выполнения, %

	  Сухая адаптированная смесь, г
	
	
	
	

	  Сухая последующая смесь, г
	 
	 
	 
	 

	Каша (сухая инстантная безмолочная), г
	 
	 
	 
	 

	Каша (сухая инстантная молочная), г
	 
	 
	 
	 

	Творог, г
	 
	 
	 
	 

	Сок плодоовощной, мл
	 
	 
	 
	 

	Пюре фруктовое, г
	 
	 
	 
	 

	Пюре овощное, г
	 
	 
	 
	 

	Яйцо (желток, шт.)
	 
	 
	 
	 

	Молоко, мл
	 
	 
	 
	 

	Кефир, йогурт (с 8 месяцев), мл
	 
	 
	 
	 

	Пюре мясное, г
	 
	 
	 
	 

	Пюре рыбное, г
	 
	 
	 
	 

	Масло растительное, мл
	 
	 
	 
	 

	Масло сливочное, г
	 
	 
	 
	 

	Хлеб пшеничный, г
	 
	 
	 
	 





Б)
ОВД дети
	Наименование продуктов
	1-3лет
	3-7лет
	7-11 лет
	11-18 лет

	
	% выполнения

	Хлеб пшеничный
	
	
	
	

	Хлеб ржаной
	
	
	
	

	Мука пшеничная
	
	
	
	

	Мука картофельная
	
	
	
	

	Крупы
	
	
	
	

	Макароны 
	
	
	
	

	Картофель 
	
	
	
	

	Овощи и зелень
	
	
	
	

	Томат 
	
	
	
	

	Фрукты свежие
	
	
	
	

	Фрукты сухие
	
	
	
	

	Сок фруктовый
	
	
	
	

	Сахар 
	
	
	
	

	Кондитерские изделия
	
	
	
	

	Кофе 
	
	
	
	

	Какао 
	
	
	
	

	Чай 
	
	
	
	

	Масло сливочное
	
	
	
	

	Масло растительное
	
	
	
	

	Мясо 1 кат
	
	
	
	

	Птица п\п, 1 кат
	
	
	
	

	Рыба (филе)
	
	
	
	

	Колбасные изделия
	
	
	
	

	Молоко
	
	
	
	

	СКБ
	
	
	
	

	Кисломолочные напитки
	
	
	
	

	Творог 
	
	
	
	

	Сметана 
	
	
	
	

	Сыр 
	
	
	
	

	Яйцо 
	
	
	
	

	Дрожжи 
	
	
	
	

	Соль, специи
	
	
	
	

	 ВМК
	
	
	
	


В)
  ЩД дети
	Наименование продуктов
	1-3лет
	4-6лет
	7-10 лет
	11-17 лет

	
	% выполнения

	Хлеб пшеничный
	
	
	
	

	Хлеб ржаной
	
	
	
	

	Мука пшеничная
	
	
	
	

	Мука картофельная
	
	
	
	

	Крупы
	
	
	
	

	Макароны 
	
	
	
	

	Картофель 
	
	
	
	

	Овощи и зелень
	
	
	
	

	Томат 
	
	
	
	

	Фрукты свежие
	
	
	
	

	Фрукты сухие
	
	
	
	

	Сок фруктовый
	
	
	
	

	Сахар 
	
	
	
	

	Кондитерские изделия
	
	
	
	

	Кофе 
	
	
	
	

	Какао 
	
	
	
	

	Чай 
	
	
	
	

	Масло сливочное
	
	
	
	

	Масло растительное
	
	
	
	

	Яйцо, шт
	
	
	
	

	Мясо 1 кат
	
	
	
	

	Птица п\п, 1 кат
	
	
	
	

	Рыба (филе)
	
	
	
	

	Колбасные изделия
	
	
	
	

	Молоко
	
	
	
	

	СКБ
	
	
	
	

	Кисломолочные напитки
	
	
	
	

	Творог 
	
	
	
	

	Сметана 
	
	
	
	

	Сыр 
	
	
	
	

	Дрожжи
	
	
	
	

	Соль 
	
	
	
	

	ВМК
	
	
	
	



*** если используются специализированные рационы для детей ВБД, НБД, НКД, ВКД – отразить по представленной форме
Форма № 4
Сводный анализ выполнения норм лечебного питания для детей, находящихся  на лечении в учреждениях санаторного типа (кроме туберкулезных), по субъекту в соответствии с Приказом Минздрава РФ от 5 августа 2003г. №330 « О мерах по совершенствованию лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях  Российской Федерации»

	Наименование продуктов
	1-3лет
	4-6лет
	7-10 лет
	11-17 лет

	

	
	% выполнения

	Хлеб пшеничный
	
	
	
	

	Хлеб ржаной
	
	
	
	

	Мука пшеничная
	
	
	
	

	Мука картофельная
	
	
	
	

	Крупы, макароны
	
	
	
	

	Картофель 
	
	
	
	

	Овощи и зелень
	
	
	
	

	Фрукты свежие
	
	
	
	

	Фрукты сухие
	
	
	
	

	Сок фруктовый
	
	
	
	

	Сахар 
	
	
	
	

	Кондитерские изделия
	
	
	
	

	Масло сливочное
	
	
	
	

	Масло растительное
	
	
	
	

	Яйцо, шт
	
	
	
	

	Творог 9 %
	
	
	
	

	Молоко, кефир
	
	
	
	

	Сметана 
	
	
	
	

	Сыр 
	
	
	
	

	Мясо 1 кат, субпродукты
	
	
	
	

	Колбасные изделия
	
	
	
	

	Птица п\п, 1 кат
	
	
	
	

	Морепродукты 
	
	
	
	

	Рыба (филе)
	
	
	
	

	Сельдь, икра
	
	
	
	

	Кофе,какао
	
	
	
	

	Чай 
	
	
	
	

	Дрожжи 
	
	
	
	

	Соль, специи
	
	
	
	





Форма № 4
Отчет по средней фактической стоимости питания одного койко-дня в медицинской организации
	
	
	ОВД
	ЩД
	ВБД
	НБД
	НКД
	ВКД
	Беременные и кормящие
	Дети
	Ветераны войны
	Санаторно-курортное лечение

	Фактическая стоимость питания одного койко-дня, в медицинских организациях, осуществляющих приготовление блюд лечебного питания самостоятельно без привлечения сторонних организаций, руб/день
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	ОВД
	ЩД
	ВБД
	НБД
	НКД
	ВКД
	Беременные и кормящие
	Дети
	Ветераны войны
	Санаторно-курортное лечение

	Фактическая стоимость питания одного койко-дня, в медицинских организациях, передавших услугу приготовления блюд лечебного питания сторонним организациям (аутсорсинг), руб/день
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





Форма №5
Отчет о применении специализированных продуктов лечебного питания 
и витаминно-минеральных комплексов

	Перечень используемых смесей для энтерального питания
	Смесь БКС
	ВМК

	стандартные
	полуэлементные
	Метаболически направленные
	
	Комплекс( с указанием области применения)
	Таблетированная форма

	
	
	
	Белки,г
	Жиры,г
	Углеводы,г
	Калорийность, ккал
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	





Форма № 6

Отчет о проведении комплексных проверок организации диетического лечебного и диетического профилактического питания в медицинском учреждении

	Наименование медицинской организации
	Запланированные мероприятия по проверке МО в 2022г
	Выполненные мероприятия по проверке МО в 2022г
	Замечания выявленные в ходе проверки в 2022 

	
	
	
	








Контактное лицо: Гульнева Е.Ю. тел 89201194339
Присылать отчет в электронном виде на электронный адрес: segul4457@yandex.ru
!!!С контактным телефоном исполнителя
!!!!Заполняются все отчетные формы, относящиеся к вашему ЛПУ.

